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Tryckavlastning: Ersättningsmadrass
och Bäddmadrass



Kontrollpanel

1. STRÖMOMKOPPLARE PÅ/AV på enhetens sida.
2. LYSANDE LÄGESVALOMKOPPLARE växlar mellan driftlägen (konstant lågtryck  
 eller alternerade lågtryck).

 – KONSTANT LÅGTRYCK      – Alla celler i ersättningsmadrassen/
 bäddmadrassen fylls upp enhetligt när den här funktionen väljs. Lägesvalom-  
 kopplarens lampa är SLÄCKT när det här läget är aktiverat.

 – ALTERNERANDE LÅGTRYCKSLÄGE              – Intilliggande celler i 
 ersättningsmadrassen/bäddmadrassen fylls upp och töms växelvis i det här   
 läget. Lägesvalomkopplarens lampa LYSER när det här läget är aktiverat.

3. KOMFORTVRED justeras för patientkomfort oberoende av vikt på patient eller   
 läge i madrassen. Utgå från komfortratten i läge ”normal”, vredet längst åt höger.  
 Anpassa vid behov komforten i madrassen genom att vrida komfortratten åt 
 vänster till önskat läge. Under omvårdnad rekommenderas att komfortratten ställs  
 i läge normal. 

4. VARNINGSLAMPA FÖR TRYCKFÖRLUST 

5. STRÖMLAMPA (I) 

6. LYSANDE LARMOMKOPPLARE aktiverar          eller inaktiverar           ljus- och  
 ljudlarm.
 
 – Om strömsladden kopplas bort med pumpen PÅ och larmomkopplaren 
 aktiverad          ljuder ett larm med återkommande blinkningar. För att undvika ett 
 oavsiktligt strömavbrottslarm ska enheten stängas av innan strömmen kopplas  
 bort. 
 – Om det blir tryckförlust i ersättningsmadrassen/bäddmadrassen med pumpen  
 PÅ och larmomkopplaren         aktiverad ljuder ett larm med återkommande 
 blinkningar. Dessutom tänds lampan för tryckförlust.

VAR FÖRSIKTIG!
Lämna alltid larmomkopplaren PÅ för att aktivera hörbart och synligt larm för 
tryck- och strömförlust.
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Installation
Bäddmadrass
1. Placera bäddmadrassen ovanpå befintlig sängmadrass med anslutningsslangar
 vid sängens fotända. Säkra bäddmadrassen genom att dra överdragets remmar  
 runt sängmadrassens hörn.

Ersättningsmadrass
1. Placera ersättningsmadrassen på sängramen med anslutningsslangar vid
 sängens fotända.
2. Sätt fast ersättningsmadrassen i sängramen genom att föra nylonbanden på   
 ersättningsmadrassen genom sängramen och sedan tillbaka genom D-ringarna  
 på madrassen. Se till att grindarna fortfarande kan flyttas uppåt och nedåt utan  
 problem.
3. Sänk sängramen till horisontell position och dra åt banden.
4. Lägg överdraget på ersättningsmadrassen. Fäst överdraget genom att föra 
 kardborrebanden genom D-ringarna på madrassen och dra åt dem.

Pump/sängkläder/patient
1. Häng upp pumpen på sängens fotända med hjälp av krokarna på pumpens 
 baksida. Pumpen kan även placeras på golvet i upprätt läge.
2. Anslut slangarna till pumpen. Ett klickljud bekräftar att de sitter fast.
3. Kontrollera att slangarna sitter fast ordentligt genom att försiktigt dra i dem. 
 Se till att slangarna inte är böjda eller klämda.
4. Kontrollera att larmomkopplaren är aktiverad         innan pumpen startas. 
 Aktivera lägesvalomkopplaren i antingen alternerande läge eller konstant lågtryck.
5. Slå på pumpen med PÅ/AV knappen. Ställ komfortvredet i läge ”normal”, vredet  
 längst åt höger. Välj med lägesvalsomkopplaren alternerande lågtryck (växeltryck)  
 eller konstant lågtryck (statiskt). Efter cirka 30 minuter är madrassen fylld. Vid   
 behov, anpassa komforten i madrassen genom att vrida komfortratten åt vänster  
 till önskat läge.
6. Lägg lakan och vid behov inkontinensskydd över ersättningsmadrassen/
 bäddmadrassen. Sängkläder bör ligga löst för att förhindra ”hängmatte-effekt”.
7. Placera patienten ovanpå ersättningsmadrassen/bäddmadrassen och se till att  
 patienten ligger mitt i sängen.

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 



Användarinstruktioner
Bäddmadrass
Alternerande lågtrycksläge
I alternerande lågtrycksläge kommer varje luftcell att växelvis öka och minska trycket 
var sjätte minut. Om du vill välja alternerande lågtryck ställer du lägesvalomkopp-
laren på pumpen till symbolen för alternerande lågtryck             . Justera eventuellt 
luftmängden för patientkomfort med komfortvredet.

Konstant lågtrycksläge
Vid konstant lågtryck blir bäddmadrassen statisk, det vill säga lika mycket luft i varje 
cell. Om du vill välja konstant lågtryck ställer du lägesvalomkopplaren på pumpen 
mot symbolen konstant lågtryck              . Justera eventuellt luftmängden för patient-
komfort med komfortvredet.

Handkontroll av bäddmadrass
Utför handkontroll för att säkerställa att bäddmadrassens luftmängd är tillräcklig. 
Placera en hand med handflatan uppåt under bäddmadrassen, direkt under patien-
tens bäckenregion. Om du inte kan känna patientens kropp genom bäddmadrassen 
behövs ingen justering. Om du kan känna patientens kropp genom bäddmadrassen 
öka luftmängden i bäddmadrassen med hjälp av komfortvredet. Vänta 10 minuter 
och gör en ny handkontroll. OBS! Om komfortvredet är i läge normal (längst till höger) 
och du fortfarande kan känna patientens kropp genom bäddmadrassen kontakta 
Gates kundtjänst på 0371-31800.

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 



Ersättningsmadrass
Alternerande lågtrycksläge
I alternerande lågtrycksläge kommer varje luftcell att växelvis öka och minska trycket 
var sjätte minut. Om du vill välja alternerande lågtryck trycker du lägesvalomkopplaren 
på pumpen till symbolen för alternerande lågtryck            . Justera eventuellt luft-
mängden för patientkomfort med komfortvredet.

Konstant lågtrycksläge
Vid konstant lågtryck blir bäddmadrassen statisk, dvs. lika mycket luft i varje cell. 
Om du vill välja konstant lågtryck trycker du lägesvalomkopplaren på pumpen mot 
symbolen konstant lågtryck             . Justera eventuellt luftmängden för patient-
komfort med komfortvredet.

Handkontroll av ersättningsmadrass 
Utför handkontroll för att säkerställa att ersättningsmadrassens luftmängd är tillräcklig. 
Lossa madrassöverdragets mittband och lyft på överdraget för att få tillgång till luft-
cellerna. Sätt in handen vertikalt mellan luftcellerna direkt under patientens bäcken-
region. Kontrollera att det finns ett avstånd på fyra fingrar mellan madrassbotten och 
patienten. Om mellanrummet är mindre öka luftmängden i ersättningsmadrassen 
med hjälp av komfortvredet. Vänta 10 minuter och gör en ny handkontroll. 
OBS! Om komfortvredet är i läge normal (längst till höger) och du fortfarande kan 
känna patientens kropp genom bäddmadrassen kontakta Gates kundtjänst på 
0371-31800.

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 



CPR/HLR Hjärt-lungräddning
Släpp ut luften ur ersättningsmadrassen/bäddmadrassen genom att lossa slang-
arna från pumpen. OBS! Ignorera CPR/HLR handtaget som finns på undersidan av 
bäddmadrassen eftersom detta kan ta tid att hitta när överdraget är stängt. Starta 
omedelbart CPR/HLR. 

Transport av patient
Förbered 10 minuter innan transport.

1. Koppla om madrassen till konstant lågtryck genom att ställa lägesvalom-
 kopplaren på pumpen mot symbolen konstant lågtryck             .
2. Ställ komfortvredet i läge Normal cirka 10 minuter innan transporten av patienten  
 påbörjas.
3. Inför transport, koppla loss slangarna från pumpen och koppla SNABBT ihop   
 slangarnas hona och hane. Ersättningsmadrassen/bäddmadrassen är nu klar 
 för transport.
 
Vi rekommenderar att denna funktion INTE används längre tid än nödvändigt.
Beroende på patientvikt och på hur snabbt slangarna kopplas samman kan 
madrassen hålla luft i upp till 6 timmar.
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